陈啸宏会长在北京大学第六医院第三届精神专科医院管理论坛上的讲话整理稿
尊敬的柯校长、陆院长、王局长，各位专家：

大家上午好。
非常高兴到北大六院来，参加此次论坛。很高兴和全国的领域内专家会面。刚才的致辞非常精彩，给我印象最深的，就是他们讲话的激情，深刻的思考和观点。特别是和大家的亲切的交流，人与人之间这种和谐的亲善的友好的交流是我们精神卫生水平良好的表现。

借此机会，谈谈“实现全面小康全民健康的过程中要进一步重视精神卫生，要进一步加强精神专科医院建设”这个观点。我当财务司长四年，当副部长副主任十年，这十来年和投资和基建和重点专科建设打交道，我始终认为对传染病、精神卫生要特别给予重视，用经济学观点看，这两个领域，外部性外部效应，即患者本人的症状、健康水平、行为对社会的影响，这种外部效应是负的。传染病一传十十传百，病不是自己的事，它和社会相联系。精神病患者亦如此，俗话说，如果是和一个“武疯子”做邻居，多高档的楼盘都不好卖。从这个意义上讲，我们医疗卫生服务，我们的外部效应就是正的。所以我们提供的该服务具有社会公共产品的性质，不是为了单纯一个病人，是为了整个社会的稳定。那么财政部门不应该给予更多的支持吗？我们不应该作为政府更加重视它吗？这是我讲的第一句话。

    第二句话，“在精神专科医院建设过程中，我们要进一步深化对我们自身本质规律和特点的认识”，我们和其他专科的不同有两点，我们更加要重视法制建设和文化建设，我们的医护人员（陈会长讲了岳母患阿尔茨海默的例子）每天面对精神障碍患者，作为管理者应该对他们有更多的人文关怀。对患者应该有更多人文关怀，对医院的建设也该有更多文化建设，在管理过程中多些文化建设。

第三个观点，“医院的文化建设要全方位、多层次、持之以恒、深入浅出”。文化建设“全方位”是说除了文学艺术的活动，还有我们这支队伍的职业道德、精神状态、世界观、核心价值观都是文化的范畴，甚至对患者的疏导也存在价值观的问题。更广泛的说，我们知识的传播也是文化活动。我们要把科学知识健康知识传播给全社会，这也是一种文化活动。比如给阿尔茨海默症患者家属进行知识普及，也是文化活动的一种。

   最后，“我们作为领导者要有文化意识，要有文化自觉”。关于这句话，不再展开，因为是前三句的结论。

  谢谢大家！

