第二届中国睡眠与心身医学论坛                                    暨睡眠障碍的临床诊断与治疗进展培训班[J2-15-03(国)] 

会议日程

7月2日周四：睡眠相关技术培训

	时  间
	内  容
	主持
	地点

	14:00-14:20
	睡眠实验室的建立与管理
	孙洪强 北京大学第六医院
	孙洪强
	医学部114会议室

	14:20-15：20
	睡眠生理基础
	胡志安 第三军医大学
	
	医学部114会议室

	15:20-16:20
	PSG原理、操作流程与判读原则
	王莞尔 北京大学国际医院
	
	医学部114会议室

	16:20-17:20
	压力滴定的原理、操作流程与注意事项
	丁  秀 北京同仁医院
	
	医学部114会议室

	17:20-18:00
	睡眠实验室标准与相关危重症的应急与处理
	马  婧 北京大学第一医院
	
	医学部114会议室

	19:00-21:00
	睡眠功能监测实操见习
	孙  伟 北京大学第六医院
	
	医学部114会议室


7月3日周五：（上午：开幕式、大会报告；下午：大会报告）
	时  间
	内  容
	讲者
	主持
	地点

	8:30-8:40
	致欢迎词
	陆  林
	陆  林
	医学部跃进厅

	8:40-8:50
	北医领导致词
	北医领导
	
	医学部跃进厅

	8:50-9:10
	合影
	全体
	
	医学部跃进厅门前

	大会主题报告

	9:10-9:50
	Adaptive Trial Design for Insomnia Studies
	Shein-Chung Chow
Duke University 
	陆  林

贾福军
	医学部跃进厅

	9:50-10:30
	睡眠及睡眠障碍的研究进展
	陆  林  北京大学第六医院
	
	医学部跃进厅

	10:30-11:10
	睡眠与认知
	唐向东  四川大学华西医院
	
	医学部跃进厅

	11:10-11:50
	失眠障碍行为治疗的理论与实践
	贾福军  广东省精神卫生中心
	
	医学部跃进厅

	11:50-12:00
	讨论
	
	医学部跃进厅

	13:30-14:30
	New Insight in the Treatment of Depressive Disorder
	Siegfried Kasper 

Medical University Vienna
	唐向东

孙洪强
	医学部跃进厅

	14:30-15:10
	精神疾病与睡眠障碍
	侯一平 兰州大学
	
	医学部跃进厅

	15:10-15:50
	ICSD-3昼夜生物节律睡眠觉醒障碍
	潘集阳 暨南大学附属第一医院
	
	医学部跃进厅

	15:50-16:30
	心血管疾病与睡眠障碍
	刘梅颜 首都医科大学安贞医院
	
	医学部跃进厅

	16:30-17:10
	A Potential Drug Target for Treatment of Drug Addiction
	Rong Chen

Wake Forest University
	
	医学部跃进厅

	17:10-17:30
	讨论
	
	医学部跃进厅


7月4日周六上午：论坛一、神经精神疾病与睡眠
	时  间
	内  容
	主持
	地点

	9:00-9:30
	癫痫与睡眠障碍
	詹淑琴 首都医科大学宣武医院
	詹淑琴

张  斌
	六院正谊厅

	9:30-10:00
	失眠障碍的药物治疗
	孙洪强 北京大学第六医院
	
	六院正谊厅

	10:00-10:30
	失眠障碍CBT治疗原则
	张  斌 广东省精神卫生中心
	
	六院正谊厅

	10:30-11:00
	失眠障碍CBT治疗实操步骤
	孙  伟 北京大学第六医院
	
	六院正谊厅

	11:00-11:30
	睡眠障碍相关评估量表
	王雪芹 北京大学第六医院
	
	六院正谊厅

	11:30-12:00
	不安腿综合征的治疗进展
	沈  扬 北京大学第三医院
	
	六院正谊厅


7月4日周六上午：论坛二、睡眠呼吸论坛
	时  间
	内  容
	主持
	地点

	9:00-9:40
	儿童OSAHS的诊治进展
	林忠辉 北京和睦家医院
	叶京英

高雪梅
	东侧会议室

	9:40-10:20
	睡眠呼吸障碍治疗方法选择
	叶京英 北京清华长庚医院
	
	东侧会议室

	10:20-11:00
	睡眠医学中的口腔问题
	高雪梅 北京大学口腔医院
	
	东侧会议室

	11:00-11:40
	精神疾病与OSAHS
	张卫华 北京大学第六医院
	
	东侧会议室

	11:40-12:00
	讨论
	东侧会议室


7月4日周六下午13:30-17:00 北京大学第六医院睡眠医学科上机操作 孙伟
2015年度中国睡眠与心身医学论坛
暨睡眠障碍的临床诊断与治疗进展培训班[J2-15-03(国)]参会回执
（请于2015年6月25日以前发送邮件至会务组邮箱sleepcenter_bjmu@126.com确认参会）
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联系人：陶然  张杨
联系电话：18813186954   13691198317 
联系邮箱：sleepcenter_bjmu@126.com 

